
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Lundi 20 janvier 
 
Rillette de canard 
Cassoulet 
Fromage frais sucré  
 
 

Mardi 21 janvier   
 
Soupe à la tomate  
Pavé de colin sauce Basquaise 
Sauté de bœuf sauce au thym 
Pommes de terre quartiers 
Yaourt nature sucré 
 

Jeudi 23 janvier 

 
Chili végétal aux haricots 
rouges 
Riz 
Camembert 
Tarte flan 
 

Vendredi 24 janvier 

 
Crêpe à l’emmental 
Cordon bleu de dinde 
Jardinière de légumes 
Semoule 
Fruit de saison 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Lundi 27 janvier  
 

Croque monsieur au jambon 
Salade mélangée 
Tartare ail et fines herbes 
Compote pomme/fraise 
 

Mardi 28 janvier 
 
Colin d’alaska pané 
Rôti de bœuf aux olives 
Purée de pommes de terre 
Fromage à tartiner 
Fruit de saison 
 

Jeudi 30 janvier  
 
Pennes sauce mozza gouda 
cheddar 
Fromage frais sucré 
Cake mandarine et cacao 

 

Vendredi 31 janvier  
 
T ajine au poulet et mouton 
Semoule 
Fromage mimolette 
Yaourt nature sucré 
Mousse au chocolat 

 
 
Repas maternelles et primaires :  de couleur rouge 
Composantes pour les primaires : de couleur noir 
Composantes pour les maternelles uniquement : de 
couleur orange 
Composante BIO ou végétale ou local 
 

 

 

Menus du 

20 au 31 janvier 

 2025 
 


